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Biirger*innen Buch Bahnlarm vorgestellt -
Biirgernetzwerk fordert Tempolimit an Bahnlinien

Nach Betroffenheitsstudie verlangen Initiativen aus Deutschland und
Osterreich jetzt gegen den iiberbordenden Larm von Giiterziigen ein
Tempolimit von 50 km/h innerorts und ein qualifiziertes Nachtfahrverbot
fir tberlaute Giiterziige (technische Defekte).

Als Ergebnis einer Befragung von mehr als 2.000 Bahnlarm-Betroffenen
kommen europaische Bahnlarm-Initiativen im Rheintal (Pro Rheintal) und
am Woérthersee (Stopp den Bahnlarm) zu dem Schluss, dass der bisherige
Larmschutz an Bahnlinien weitgehend unwirksam ist. GroB3e Teile des
Larms und die zusatzlichen Erschiitterungen werden gar nicht bewertet
und bleiben auch bei den SchutzmaBnahmen unbericksichtigt. Die Folgen
sind Stress und Schlafentzug an Bahnlinien mit Folgeerkrankungen, die bis
hin zu Herzinfarkten, Schlaganfallen, Krebs und Demenz reichen.

Das alles ist nachzulesen im 140 Seiten umfassenden ,Birger*innen
Buch Bahnlarm”, dessen Inhalte und Forderungen jetzt im Rahmen
einer Pressekonferenz vorgestellt wurden.

Die Initiativen kritisieren, dass sich die Verkehrsbelastungen dramatisch
erhoht haben und der Schienengtiterverkehr heute lauter ist als vor

40 Jahren. Kontrar dazu sei das Bewusstsein fir Larm als Gesundheits-
problem nicht mitgewachsen, sondern néhre sich aus kiimmerlichen
Erinnerungen élterer Herren, die sich nicht ihre Spielzeugeisenbahn
wegnehmen lassen wollen. Die Belastungen fir Hirn und Organismus
durch Larm sind daher ein weiteres Thema im Blrgerbuch.

Die LarmschutzmaBnahmen von Bund und Bahn, wie die Umristung der
Waggons auf Kunststoffbremsen, fihren laut Berichten der Landes-
messstellen und der Anwohner keineswegs zu splirbaren Entlastungen.
Technische Rad- und Schienenfehler verursachen weiterhin tieffrequente
Geréusche (Dréhnen, Brummen), Impulsgerdusche (Rattern, Klopfen) und
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Erschitterungen (Vibrieren). Diese Effekte sind durch mehr Verkehr
sowie technische Mangel eher zu- als abnehmend. Hinzu kommt, dass
die Guterziige nachts schneller fahren (weniger Personenverkehr) und
dadurch noch lauter sind als am Tage.

Pro Rheintal-Sprecher Frank Gross weist darauf hin, dass die , Post-
kutschentechnik” der Guterwaggons véllig ungeeignet ist fur die
heutigen Achslasten und Geschwindigkeiten. Sowohl starre Achsen, die
Rader in den Kurven springen lassen, als auch blockierende Bremsen,
die bei einzelnen Waggons zu Flachstellen fiihren, machen einen
dauerhaft einwandfreien Zustand von Radern und Schienen geradezu
unmoglich. Im Gegenteil, Infrastruktur und Fahrgestelle werden
extremen Belastungen ausgesetzt und buchstéblich ,kaputt gefahren”.
Bis zu 90 Tonnen pro Waggon und 2.000 Tonnen pro Zug wiirden bis
auf 160 km/h beschleunigt, was bei einer mdglichen Entgleisung zu
einer Sprengkraft fihre, die einem Erdbeben mit gleichzeitigem
Bombenhagel gleichkomme.

Der Abbau an Personal und Servicekapazitaten bei der Giiterbahn habe
zu immer mehr Unzuverlassigkeit und technischen Problemen gefihrt,
sagt Gross. Im letzten Jahr waren nur noch 71 Prozent der Giterziige
punktlich (laut DB) und mit zwei Milliarden Euro Umsatz und einer
Milliarde Verlust ist der Schienengtterverkehr 2021 nicht nur , Larmwelt-
meister”, sondern 6konomisch auch ,Verlustweltmeister”. Der angeb-
lich ,blihende Zweig kiinftiger Mobilitat” sei ein totes Pferd, das von
Bahnreform zu Bahnreform durchs Ziel geritten werde und Milliarden-
lasten fiir Steuerzahler produziere, so Frank Gross.

90 Prozent der befragten Bahnanlieger klagen tiber Schlafstérungen
und sptiren, dass der Larm sie krank macht. Prof. Thomas Miinzel von
der Universitatsmedizin Mainz fordert angesichts der Larmwerte ein
sofortiges Nachtfahrverbot. Der Kardiologe erklart, dass sei Kérper-
verletzung und nicht langer hinzunehmen. Neue Erkenntnisse, wie sehr
der Verkehrslarm den Menschen schadet, verweisen neben Herz-
Kreislauf-Erkrankungen auch auf Krankheiten wie Depressionen und
Demenz.

Laut Pro Rheintal wurden medizinische Studien Gber Bahnlarm in der
Vergangenheit gezielt verhindert oder man habe nur spezielle ,Fach-
leute” damit betraut. Dabei sei langst klar, dass es nirgends lauter und
bedrohlicher schallt als an Bahnlinien, wie aus der Anwohnerbefragung
noch einmal eindrucksvoll hervorgeht.
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Die Tourismusexperten und Hoteliers im Rheintal und am Wérthersee
beklagen den seit Jahren anhaltenden negativen Einfluss von Bahnlarm
auf die Attraktivitat ihrer Regionen.

Mit dem Blrger*innen Buch Bahnlérm sollen diese Forderungen nach-
haltig ,zu Buche” schlagen, und Prof. Miinzel weist darauf hin, dass
aufgrund der langjahrigen Exposition der Betroffenen bei diesen Larm-
werten keine Minute mehr versdumt werden sollte, um Menschenleben
zu retten. Daher ist seiner Uberzeugung nach ein sofortiges Nachtfahr-
verbot dringend geboten!

Weitere Informationen:

Pro Rheintal e. V. Biirgernetzwerk
Frank Gross, 1. Vorsitzender
Simmerner StraBBe 12

56154 Boppard

Tel. 06742 801069-0

E-Mail: info@pro-rheintal.de

Frei zur Veroffentlichung / Belegexemplar erbeten
(bitte Sperrvermerk beachten!)
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Bild:  Das 140 Seiten starke Biirger*Buch Bahnldrm enthélt die Ergebnisse der
von Pro Rheintal durchgefiihrten Betroffenheitsbefragung von mehr als
2.000 Anliegern und deckt darlber hinaus die jahrelangen Larmligen und
Versdumnisse der Politik schonungslos auf. Das Werk wurde jetzt im
Rahmen einer Pressekonferenz offiziell der Offentlichkeit vorgestellt.

Birger*innen Buch Bahnlédrm vorgestellt — Seite 3/3

PRO RHEINTAL

Aktionsbindnis
Verkehrsldrm

Em}obrf Euch!



